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INFOS MUNICIPALES 

Durant l’été et les vacances d’automne, les cours d’école de la commune ont entamé leur 
transformation !  

Cette première phase de travaux s’inscrit dans un vaste programme de renaturation visant à rendre 
les espaces plus agréables, plus frais et plus adaptés aux contraintes climatiques. Les nouveaux 
cheminements, les premières zones végétalisées et les nouveaux équipements sont aménagés. 

De nouveaux équipements ludiques et sportifs sont installés pour favoriser le jeu libre, la 
coopération et le bien-être des enfants. Les travaux se sont poursuivis durant les vacances 
d’automne afin de finaliser l’ensemble des aménagements prévus.  

La municipalité tient à remercier les équipes enseignantes, les parents délégués et les élèves pour 
leur implication et leurs contributions précieuses tout au long de la préparation du projet. Une 
démarche collective et ambitieuse qui témoigne de la volonté partagée de créer des cours d’école 
vivantes, durables et accueillantes pour tous. 

DES COURS D’ÉCOLE PLUS VERTES ET PLUS LUDIQUES 
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INFOS MUNICIPALES 

Une quarantaine de personnes a participé à l’opération 
nettoyons la nature. 

Un camion de détritus a été ramassé, allant de la canette 
au fauteuil. 

La municipalité remercie tous ces bénévoles qui œuvrent 
tous les ans pour le bien-être de tous.  

NETTOYONS LA NATURE 

ENVIRONNEMENT 

MOUVEMENT DE PERSONNEL 

Mélanie MARTY nommée au poste de 
Directrice Générale des Services. 

La mairie de Théza a le plaisir d’annoncer la nomi-
nation de Madame Mélanie MARTY, précédem-
ment membre du service administratif, au poste de 
Directrice Générale des Services en remplacement 
de M. François GUITER. 

Forte de son expérience au sein de la collectivité, 
Mélanie saura mettre ses compétences et son 
engagement au service de la commune et de ses 
habitants. Cette nomination marque une nouvelle 
étape dans l’organisation municipale, avec la 
volonté de renforcer l’efficacité et la qualité des 
services publics proposés à la population. 

Bienvenue à Audrey Martinez 
au Service Urbanisme. 

La mairie de Théza est heureuse d’annoncer 
l’intégration d’Audrey Martinez au sein de son 
service urbanisme. 

Forte d’une solide expérience dans le domaine, 
Audrey rejoint notre équipe pour contribuer à 
l’aménagement et au développement harmonieux de 
la commune. 

Son professionnalisme et sa connaissance des 
enjeux territoriaux seront des atouts précieux pour la 
collectivité. 

L’arrivée d’Audrey témoigne de la volonté de la 
mairie de renforcer son service urbanisme afin de 
répondre aux besoins croissants de la commune. 

La municipalité adresse toutes ses félicitations à Mesdames MARTY et MARTINEZ et leur souhaite pleine 
réussite dans leur nouvelle fonction. 
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La rentrée des classes s’est déroulée dans une atmosphère à la fois sereine et joyeuse dans les 
écoles de la commune. Élèves, parents et enseignants ont découvert avec enthousiasme les 
nouveaux aménagements réalisés durant l’été : des cours d’école agrandies et repensées pour 
laisser davantage de place à la nature. Espaces végétalisés, zones ombragées et sols 
désimperméabilisés offrent désormais un cadre plus agréable et respectueux de l’environnement, 
propice aux jeux comme aux apprentissages. 

Cette rentrée marque également la continuité dans les équipes pédagogiques et périscolaires, qui 
restent inchangées cette année. Une stabilité appréciée de tous, gage de repères solides pour les 
enfants et de projets éducatifs menés dans la durée. Une belle rentrée, placée sous le signe du bien
-être et du développement durable ! 

RENTRÉE DES CLASSES GROUPE SCOLAIRE MARCEL PAGNOL 

DU NOUVEAU A LA BABYGYM ! 

Depuis 2023 et dans le cadre de la Convention Territoriale 
Globale signée avec la Caf des Pyrénées-Orientales, la 
Commune de Théza met à disposition du Relais Petite Enfance 
de Saint-Cyprien la salle gymnique afin d'organiser des séances 
de babygym. 

Le succès étant au rendez-vous, ce dispositif largement 
plébiscité par les assistantes maternelles a été reconduit en 
2024 et en 2025 permettant à trente enfants de venir s'amuser 
et s'éveiller dans un cadre sécurisant et bienveillant.  

Dès le mois de septembre 2025, de nouveaux modules de 
motricité et équipements adaptés sont venus enrichir les 
séances proposées deux fois par mois.  

Nous remercions particulièrement la Mairie de Saint Cyprien et la Caf des Pyrénées-Orientales d'avoir financé 
ces nouveaux achats qui permettent une montée en qualité du service proposé. 
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POINT JEUNES  

Durant la période estivale, le Point Jeunes de Théza a 
proposé aux adolescents un programme riche et varié. 
De nombreuses activités et sorties ont été organisées 
afin de partager des moments conviviaux, ludiques et 
sportifs. Les jeunes ont également eu l’opportunité de 
participer à un séjour en Espagne, à Platja d’Aro, qui a 
marqué les temps forts de l’été par la découverte, 
l’échange et la détente.  

ENFANCE ET JEUNESSE - POINT JEUNES 

LES VACANCES D’ÉTÉ AU POINT JEUNES ET AU CENTRE DE LOISIRS 

CENTRE DE LOISIRS 
Quel mois de juillet ! Les enfants de 3 à 11 ans ont profité 
d’un programme riche : activités variées, grands jeux, 
sorties en tout genre… Et grande nouveauté cette année : 
notre premier séjour avec les 6-11 ans ! Une expérience 
inoubliable, pleine de rires, de découvertes et d’aventures. 

Un mois placé sous le signe du partage, de la joie et des 
beaux souvenirs. 
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Du 19 au 30 juillet, vous avez pu embarquer pour un tour du monde des 
7 nouvelles merveilles, entre images et curiosités culturelles. 

Du 5 au 16 août, vous vous êtes laissé envoûter par La Poésie des 
Océans, un hommage à la beauté et à la fragilité de nos océans à 
l’occasion de l’Année mondiale des océans 2025. 

À la rentrée, vous avez pu profiter de rendez-vous variés : 

Le 13 septembre, vous avez rencontré et fait dédicacer le livre photos 
consacré à Théza par Bernard Gimbernat. 

Du 10 au 19 septembre, l’exposition Twin it ! vous a plongés dans un 
univers graphique coloré et hypnotique. 

Du 20 septembre au 2 octobre, vous avez découvert les aquarelles de 
Damia Briez, pour une immersion dans la richesse et la beauté de la 
Méditerranée avec l'exposition JORAM. 

Le samedi 4 octobre, un atelier d’art-thérapie animé par Priscille Lottier a 
réuni plus d’une dizaine de participants autour d’un travail sensible sur la 
perception de l’automne, le changement et le rythme doux de la saison. À 
travers feuillages, branches et fruits à coque, chacun a pu créer son 
propre paysage automnal, exprimant ses émotions et accueillant les 
transformations de la rentrée. Un moment à la fois intime, créatif et 
convivial, empreint de douceur et de partage. 
 
Le 22 novembre, les enfants pourront laisser libre cours à leur créativité 
lors de l’atelier aquarelle avec Aurélie AMBIT, sur le thème des animaux 
tout doux. 

SOLIDARITÉS - CCAS - OCTOBRE ROSE 

LES TEMPS FORTS EN IMAGES  

BIBLIOTHEQUE 

13 Septembre 
Dédicace 
Bernard 

GIMBERNAT  
 

" Théza 
Chemin d’images 

et de mots " 

Un été et une rentrée riches en découvertes !  

Pour la troisième année consécutive, la commune 
de Théza s’est parée de rose afin de soutenir la 
campagne Octobre Rose, dédiée à la lutte contre le 
cancer du sein.  

Chaque année, cette action vise à sensibiliser à 
l’importance du dépistage précoce du cancer du 
sein, une démarche essentielle pour sauver des vies. 
En se mobilisant, Théza rappelle que la prévention et 
l’information sont les premières 
armes contre la maladie. 

Au-delà des décorations, cet 
engagement collectif traduit la 
volonté du village de soutenir les 
femmes touchées par le cancer 
et leurs familles. C’est aussi un 
message fort adressé à tous : 
celui de la solidarité, du 
courage et de la bienveillance. 

INFO MUNICIPALE 

Pour pouvoir voter aux élections municipales des 
15 et 22 Mars 2026, vous devez vous inscrire au 
plus tard le vendredi 6 février 2026, ou mercredi 4 
février en ligne.  

https://www.service-public.gouv.fr/particuliers/
vosdroits/R16396  

Ce délai est reporté au 5 mars 2026 si vous êtes 
dans l’une des situations suivantes : jeune de 
18 ans n'ayant pas fait le recensement citoyen, 
déménagement récent, acquisition récente de la 
nationalité française, droit de vote récemment 
recouvré. Inscription sur place ou par courrier avant 
le 5 mars. 

INSCRIPTION 

SUR LES LISTES ÉLECTORALES 
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LES TEMPS FORTS EN IMAGES  

5 septembre 

 
SOIRÉE 

CATALANE 
 

LLAMP TE 
FRIGUI 

ANIMATIONS AU PARC JONQUÈRES 

8 août 

 
Pascal ROY  
et son piano 

magique 
 

16 août 
 

Vide grenier 
de la  

Pétanque 
Thézanaise 

Pascal ROY  
et son piano 

magique 
 

Le 8 août 

21 août 
 

SOIRÉE 
JAZZ 

 
Why Not Jazz 

PLACE DE LA PROMENADE 

6 septembre 

 
Forum des 

associations 
 

Merci aux partici-

pants au Forum. 
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A VOS AGENDAS :   
 Jeudi 18 Décembre 14h30  

Salle des fêtes 
Sur inscription (gratuit) 

Le Noël des Aînés offert par le CCAS à tous les aînés 
dès 62 ans et à leurs accompagnants. Inscrivez-vous dès 
à présent et jusqu’au lundi 15 décembre en remplissant 
le coupon ci-dessous et en le remettant à la Mairie. 
Au programme : 
- Distribution de dessins réalisés par les écoles de 
Théza. 
- Spectacle cabaret avec "LES CHŒURS 
D’ARTICHAUT". 
- Goûter de Noël et tirage au sort (un coffret "Pack 
Tapas" à gagner). 

Coupon réponse à découper : 

  
 INSCRIPTION à la manifestation du Noël des Aînés le JEUDI 18 DECEMBRE 2025 à la salle des fêtes : 
    NOM/Prénom  : …………………………………………………………. 
    Nombre de personnes : ……………… 

   Oui, je souhaite participer au tirage au sort* pour gagner le    
coffret ci-contre (pack tapas) 

 
*Le tirage au sort aura lieu à la Salle des Fêtes lors de la manifestation et le coffret 

sera remis en mains propres. 

 
En cas d’absence, un autre gagnant sera désigné. 

Merci de remettre ce coupon réponse avant le lundi 15 décembre 2025 à la Mairie de THEZA (à 
l’accueil ou dans la boite aux lettres)   CCAS- Mairie de THEZA- Tél. 04 68 22 12 74 

COUPON RÉPONSE 
Le Noël des Aînés  

NOËL DES AÎNÉS 
LA LETTRE AU PÈRE NOËL 
 
 
 
 
 
 

 
JUSQU’AU 15 DÉCEMBRE 

 
Dépose ta lettre dans la boîte 

du Père Noël à la Mairie.  
N’oublie surtout pas ton Nom,  

Prénom, âge et adresse.  

 

Le colis de Noël offert par le CCAS 
aux séniors de plus de 70 ans sera 
distribué à votre domicile par les 
élus et les membres du CCAS, le sa-
medi 13 décembre de 9h30 à 13h. 
Pour les extérieurs, le colis sera dis-
tribué en soirée ou le week-end. 
En cas d’absence, vous pourrez ré-
cupérer votre colis à la Mairie 
avant le 31 janvier 2026, muni de 
l’avis de passage laissé dans votre 
boîte aux lettres. 
Les nouveaux arrivant à Théza, de plus 
de 70 ans depuis le 1er janvier 2025 sont 
invités à se faire recenser auprès du se-
crétariat de la mairie 

DISTRIBUTION DES COLIS 
DE NOËL AUX AÎNÉS  

SAMEDI 13 DÉCEMBRE - 9h30 à 13h 

2 COFFRETS À GAGNER 

PACK TAPAS 
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VENDREDI 28 NOVEMBRE 2025  
à 18H30 

Allumage du Sapin de Noël 
(Place de la Promenade) 

Buvette Foodtruck  - Animation musicale 

DIMANCHE 21 DÉCEMBRE 2025 
de 10H à 17H 

JEUX GONFLABLES 
JEUX EN BOIS ET JEUX D’ADRESSE 

PROMENADE EN CALÈCHE  
————— 

11h45 CHANTS DE NOÊL 
par la Chorale l’Amitié de Théza 

11h50 ARRIVÉE DU PÈRE NOËL 
Distribution de friandises 

Mascottes (Bonhomme de neige et renne) 
de 12h à 14h Mascottes Disney 

(Mickey, Minnie, Stitch et Buzz l’éclair) 
14h à 15h Concours de quilles Catalanes 

MARCHÉ DE NOËL  
(miel, muscat de noël, gâteaux mais également 
bijoux, créations, peinture… réalisés  par des 

Thézanais ou leurs amis  
et l'Association des Petites Mains Solidaires) 

 
POINT BUVETTE et RESTAURATION  

FOOD TRUCK 
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RÉOUVERTURE DU BAR DE THÉZA 
C’est une excellente nouvelle pour les Thézanais : le café du village a 
rouvert ! Rebaptisé L’Engrenage, l’établissement a été repris par 
Laetitia et Frédéric Zamora.  

Entièrement rénové et modernisé, L’Engrenage a fait peau neuve 
pour offrir un cadre chaleureux et accueillant à tous les habitants. 
Nouveauté très appréciée : la terrasse située devant le café permet 
désormais de profiter pleinement du soleil et de la vie du village 
autour d’un café, d’un apéritif ou d’un repas entre amis. 

Le café est ouvert du mardi au samedi de 6h45 à 2h du matin, ainsi 
que le dimanche matin. Il est fermé le dimanche après-midi et le lundi, 
pour permettre à l’équipe de reprendre des forces après de longues 
journées d’accueil. 

Tout au long de l’année, les vendredis et samedis soirs, L’Engrenage 
propose une ambiance conviviale autour de cargolades, brochettes et 
grillades — un vrai moment de partage et de gourmandise. Sur 
demande, il est également possible de commander des plateaux 
apéro en semaine.  

Pour les amateurs de détente et de jeux, le café met à disposition un 
billard et une cible de fléchettes, parfait pour prolonger la soirée dans 
une atmosphère conviviale. 

Avec cette réouverture, Théza retrouve un lieu de vie essentiel, un 
espace de rencontre et de convivialité où habitants et visiteurs se 
retrouvent avec plaisir.  

Bienvenue à L’Engrenage, et bravo à Laetitia et Frédéric pour cette 
belle initiative ! 

ENTREPRENDRE - S’INVESTIR 

L’OFFRE BEAUTÉ S’ÉTOFFE 

Le bar au début du siècle dernier. 

Découvrez les prestations beauté et bien-être : soins 
visage, head spa, rehaussement de cils, blanchiment 
dentaire, spray tan, et bien plus.  
Votre rendez-vous découverte est offert ! 
N’hésitez pas à réserver dès maintenant ou à passer 
directement à l’institut pour plus d’informations 
14 rue Pierre Curie, 66200 Théza 

Prenez rendez-vous au 07 72 35 15 33 
et offrez-vous un moment rien que pour vous.  

INSTITUT NOELIA 

Depuis le 1er septembre, 
Alison CHOUX- NEGRELL 
a repris avec passion 
l’Institut de beauté Noelia, 
situé au cœur de Théza. 

Diplômée d’un BTS 
Esthétique, elle possède 
une solide expérience dans 
le domaine de la beauté.  

L’institut Noelia, désormais dirigé par Alison, 
propose un espace cocooning et apaisant, où 
chaque soin est une véritable parenthèse de 
détente. 

Que ce soit pour un soin visage, un soin du corps, 
une épilation ou un moment de relaxation, chaque 
prestation est pensée pour répondre aux besoins 
spécifiques de chaque cliente. 

Horaires d’ouverture : 

Lundi, mardi, jeudi, vendredi → 9h30 à 18h30 

Samedi → 9h à 15h 

Fermeture le mercredi et le dimanche 

Alison vous accueille avec bienveillance et 
professionnalisme à l’Institut Noelia, rue de l’Eglise 
à Théza. 

Un lieu où beauté rime avec sérénité. 
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Anciens Combattants 
06 29 79 19 96 

Asso Les Aînés 
06 81 56 31 93 

A.S. Del Bercol-Tesà 
06 26 42 40 66 

Asso. De Chasse 
06 08 93 32 44 

Don du sang Bénévole 
06 76 80 72 17 

ATAC OC Football 
secretaire.atac@gmail.fr 

Gymnastique volontaire 
06 32 40 12 96 

Bénédicte Studio 16 Danse  
06 52 02 45 57 

APE - Parents d’Elèves Théza 

06 16 50 22 29 

APEDYS 66 - Enfants DYS 
06 60 66 43 43 

L’Atelier de Théza - Peinture 
06 83 96 07 62 

Pétanque Thézanaise 
06 75 36 88 72 

La Bande à Cracotte 
06 88 98 44 87 

Les Chat’Mis Canétois 
06 74 91 62 36 - 06 83 14 66 12 

Chorale de l’Amitié de Théza 
06 82 83 44 49 

Club de Randonnées de Théza  
06 63 64 15 07  

Foment Tesà Sardanista 
06 81 56 31 93 

Les Petites Mains Solidaires  
04 68 22 12 74 

J.S.I. Latour / Théza   -  Rugby 
06 10 62 24 59 

POCAPOC - Aide aux devoirs 
06 28 34 31 14 

Resap’Vous 
06 77 02 29 11 

Toreikan Budo 
06 13 96 03 18 

Les P’tites Graines de Théza 
06 65 64 63 00 

Yoga Thézanais 

yogathezanais@gmail.com 

Karaté Contact Shokotan 66  
06 25 30 85 99 

ANNUAIRE 
DES ASSOCIATIONS 

CABILLAUD 
AUX FRUITS DE MER 

INGRÉDIENTS POUR 4 PERSONNES : 

 4 dos de cabillaud (560 gr)  

 5 cuillères à soupe de crème fraiche 

 1 boite de crabe en miette. 

 1 sachet ou boite de crustacés 

 1 cuillère à soupe d’huile, aneth, estragon, 
paprika, poivre, ail, herbes de Provence, 
menthe, laurier : une pincée de chaque. 

 
PRÉPARATION : 

Dans un plat, mettre l’huile et déposer le 
cabillaud. 
Mettre au four à190° C pendant 25 minutes. 
Dans une casserole, cuire doucement crème 
fraiche, cocktail de crustacés et le crabe égouttés 
14 minutes à feu moyen. 
Ajouter les herbes et les épicez mélanger. 
Verser le tout sur le cabillaud. 
Terminer la cuisson au four à 190° C pendant 15 

minutes. 

Tesà Juventus basket  
06 07 57 76 34 

Circomatik (Cirque)  
circomatik@outloock.fr 

Le Collectif - Marché local 
Pdte : carolinedodane@gmail.com 

Ecole Catalane des Supers Canins 

06 95 18 62 62  

Les Carnavaliers de Théza 

06 83 03 96 95 
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Gendarmerie : 17 

Pompiers : 18    SAMU : 15 
Médecin généraliste : 

• Dr Cécilia D’ANDRÉA : 09 53 59 35 98 
Portable : 06 51 59 61 91 RDV en ligne : doctolib.fr 

 
Infirmières : 

• JOUÉ Virginie - SIROS Emma : 06 64 35 54 29 

 

Kinésithérapeutes : 

• DANIEL Nathalie : 04 68 55 34 37 / 06 61 14 86 28 

• DE MATOS MESQUITA Éva : 06 67 46 54 52 

• DUMAS Olivier : 06 67 46 54 52 

 

Microkinésithérapeute : 

• DE MATOS MESQUITA Éva : 06 67 46 54 52 

Podologue : 

• CASADO Lucile, 06 21 45 16 01 

Ostéopathes : 

• SNAET Faustine : 06 77 72 05 28 

• DUMAS Olivier : 06 67 46 54 52 

 

Mairie : 04 68 22 12 74 (mail : contact@villetheza.fr)  

Bibliothèque : 04 68 22 64 82 

Point Jeunes 06 89 02 08 09 - 

Centre de loisirs 06 89 02 08 09 --  La Poste : 3631 

École Maternelle : 04 68 22 49 66 

École Primaire : 04 68 22 10 98 

Lycée Agricole : 04 68 37 99 37 

 

Représentant local de l'Indépendant  
Jean Philippe LAPEYRE : 06 63 64 15 07 
(mail : jeanphilippe.lapeyre@free.fr) 

 

 
 

Mairie : 

Du lundi au mercredi : 10h00-12h00 et 16h00-18h00 

Le jeudi :   10h00-12h00 et 16h00-18h30 

Le Vendredi :  10h00-12h00 et 16h00-17h00 

Bibliothèque : 

Mardi : 14h à 16h, mercredi et vendredi :14h-18h30 

Samedi : 9h30-12h30. 

La Poste : du lundi au samedi, 9h30 à 12h00. 

 

 

Déchèterie Sud Roussillon : de mi-septembre à mi-avril 

du lundi au samedi de 9 h à 12 h et de 14 h à 17 h 
et le dimanche de 9 h à 12 h. 

Écopôle route d'Alénya / 66750 Saint-Cyprien 
 

Nouveaux jours de ramassage 

horaires d’hiver - du 11 septembre au 5 juillet. 

Ordures ménagères : tous les lundis  

Tri sélectif : jeudi (tous les 15 jours) 

Déchets verts : tous les mercredis 

NUMÉROS UTILES 

COLLECTE DES DÉCHETS 

HORAIRES D’OUVERTURE 

 

Tous les mardis en mairie de 09h à 12h. 
Permanence de l’assistante de service social de 
la CARSAT. Sur rendez-vous au 3646 ou par 
mail sur votre espace améli pour les personnes 
en arrêt de travail affiliées à la CPAM 66. 

Permanence de l’assistante sociale en mairie, 
de 9h30 à 11h, sur rendez-vous au 
04 68 37 60 20 

Vous pouvez prendre rendez-vous avec le 
Secours Populaire d’Elne soit par mail : 
pfn@gmail.com - Tél. au 04 68 22 06 83 
 

MANIFESTATIONS À VENIR 

 Tous les mercredis de 8h30 à 12h30 
sur la place de la Promenade, 
MARCHÉ DE PRODUCTEURS 
LOCAUX 

 Atelier Fonctions Exécutives à la 
mairie de 15h à 17h. Ouvert à tous.  
13 novembre et 11 décembre  2025. 

 Mardi 11 novembre  - Commémoration 
de l’Armistice de 14-18 à 10h30. 

 Samedi 15 novembre à 19h30 
CASTANYADA place de Verdun 

 Samedi 22 novembre, Bibliothèque 
Municipale : ATELIER AQUARELLE 
avec Aurélie AMBIT, sur le thème des 
animaux tout doux. 

 Samedi 22 novembre Salle Polyvalente 
Rifle de l’ATAC-OC (Foot) 

 Dimanche 23 novembre dès 9h 
9

éme
 FOIRE AU GRAS 

 Dimanche 30 novembre à 14h 
Rifle des Anciens Combattants. 

 5, 6 et 7 décembre - Téléthon 

 Jeudi 18 décembre - Fête de Noël des 
Aînés à la Salle des Fêtes à 14h30.  

 Dimanche 21 décembre Marché de 
Noël et Fête de Noël. 

 

 

MON AGENDA  

Calendrier consultable sur le site sudroussillon.fr 
 

Encombrants :  
Service à la personne sur RDV au 04 68 37 30 60.  
Une collecte par semaine et un encombrant par 
foyer. 

Le magazine de la Ville de Théza  
Directeur de la publication : Jean-Jacques 
Thibaut 
Rédacteur en chef et infographie : Marc 
Gimbernat 
Participation/correction : Commission Communi-
cation et membres du Conseil, les associations, 
les écoles, Martine Corneilla,  Mélanie Marty. 

Photos : Mairie de Théza, les associations, les 
conseillers. 
Impression : EASYFLYER 21 rue de la Fonderie - ZA 
les Montées 45073 ORLEANS Cedex 2 
1000 exemplaires - Contact : thezactu@villetheza.fr 

Merci à tous les participants 

Élections Municipales  
de 2026 

 

15 et 22 MARS 


